Activitat 2: La carxofa

Per saber tot alld necessari sobre la carxofa, podeu visitar aquest enllac del web
de 5 al dia o veure el video que hem preparat (enllac video).
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http://www.5aldia.es/aliments/carxofa/
https://youtu.be/9n0_gJPgxx4

2.- La carxofa pertany a la familia de les hortalisses d’inflorescencia. Anomena

les segUients hortalisses i encercla aquelles que creus que també hi pertanyen a
la familia de la carxofa:

Romanesco/ Nap / Col Liombarda / Coliflor/ Brocoli / Broquil de Santa Teresa /
Xirivia / Pak Choi / Col arrissada




m
=
T
T
Q
]
3]
™
@
£

3.- Busca a la sopa de lletres les paraules en negreta que apareixen a sota.

La carxofa és la flor, encara no madura, de la carxofera.

La carxofera és una planta parenta del card comu.

La carxofa pertany a la familia de les hortalisses d’inflorescéncia.

La varietat més conreada és la Blanca de Tudela.

La carxofa es conrea especialment als paisos de la Mediterrania.

En anglés carxofa es diu artichoke.
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4.- Per acabar, us proposem que dibuixeu i pinteu una carxofa. Pot ser una
carxofa normal. O bé la podeu caracteritzar amb cara, ulls, boca... Com fem amb
fruites i hortalisses al web de 5 al dia. http://www.5aldia.es/activitats-5- aI dia/joc-

superpoders-fruites-hortalisses/dona-vida-fruites-hortalisses/

| recordeu: Salut, i 5 al dia!


http://www.5aldia.es/activitats-5-al-dia/joc-superpoders-fruites-hortalisses/dona-vida-fruites-hortalisses/
http://www.5aldia.es/activitats-5-al-dia/joc-superpoders-fruites-hortalisses/dona-vida-fruites-hortalisses/

