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L'opinio de l'especialista

Per coneixer més sobre I'all hem anat al Mercat Central de Fruites i
Hortalisses de Mercabarna, al pavellé F, i ens hem entrevistat amb el
Ramodn Molla, majorista del mercat.

Quants anys fa que vens alls a Mercabarna?

Nosaltres venem alls des del 1973, any que ens vam instal-lar a
Mercabarna.

D’on soén els alls que vens?

Els nostres alls sdn nacionals, principalment provenen de Las Pedroferas
(Cuenca), a Castella La Manxa.

Quina és la varietat que més agrada a la gent?
La varietat d’all que més agrada és el morat.

Quina és la millor época per comprar all?

Lall es cull entre el juny i el juliol, pero qualsevol epoca de I'any es bona
per consumir-lo, donat que resisteix molt bé el pas del temps si es
conserva adequadament.

Quants quilos d’all vens en temporada alta?

Al llarg d’un any podem vendre al voltant de 800 tones d’alls.

En que ens hem de fixar a I’hora de comprar alls?

En l'origen i la varietat. Millor si és morat. | vigileu de no confondre amb la

varietat Spring, que és originaria de la Xina i sembla morada perd en
realitat per dins I'all és blanc.
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De quina forma t’agrada més menjar all?

Sense dubte, en una salsa molt tipica: I'allioli.
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