El producte del mes Gener: Mandarina

L'opinio de l'especialista

Per coneéixer més sobre les mandarines hem anat al mercat de fruites i
hortalisses de Mercabarna, i ens hem trobat amb la Montse Sanahuja,
majorista del Mercat Central de Fruites i Hortalisses de Mercabarna.

Quants anys fa que ven mandarines a Mercabarna?

Ja fa 25 anys que venc citrics al Mercat Central de Fruites i Hortalisses de
Barcelona.

D’on son les mandarines que ven voste?

Les mandarines que venem a la nostra parada son de Borriana (Castelld)
Hi ha diverses varietats de mandarina?

Si, hi ha moltes varietats com per exemple: Oronules, clemenules, orri... i
moltes més varietats.

Quina és la varietat que més li agrada a la gent?

La varietat que més agrada als consumidors és la clemenules.
Quina és la millor epoca per comprar mandarines?

La millor época per comprar mandarines és a partir del desembre .
Quants quilos de mandarines ven en una temporada?

A la nostra parada més o menys venem per temporada 400 tones, és a dir
uns 400.000 quilos.

En que ens hem de fixar a I’hora de comprar mandarines?
Que la textura sigui ferma i la pell d’'un color intens, i que tingui la pell

suau. | si les podeu tastar, millor, perque el gust de la majoria de varietats
ha de ser ben dolg.
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De quina forma li agrada més menjar mandarines?

A mi m’agrada tal i com és, és a dir fresca, al natural, pelar-les i menjar-les
directament: estan bonissimes!
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