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L’opinió de l’especialista 
 

Aquest mes de juny és l'ideal per parlar de les cireres. Per això vam visitar 
a Robert Llobet, que és majorista del Mercat Central de Fruites i 
Hortalisses de Mercabarna. 
 
Quants anys fa que ven cireres a Mercabarna?  
Jo porto 12 anys com a venedor a Mercabarna. 
 
Quan és la millor època per comprar cireres?  
La millor època és a la primavera, és a dir des de maig fins a juliol, encara 
que poden arribar fins a l'estiu.  
 
D'on són les cireres que ven a la seva parada?  
Les nostres cireres vénen de València, Saragossa i Lleida.  
 
Quants quilos de cireres ven per any?  
Nosaltres venem 100.000 quilos aproximadament a l'any.  
 
En què ens hem de fixar a l'hora de comprar cireres?  
Hem de fixar-nos que tinguin un color vermell intens i brillant i que 
estiguin dures.  
 
Hi ha varietats de cireres? Quin li agrada més a la gent? 
 Si, tenim les cireres "Primagiant", la "Brucs", la "Burlat" i algunes més. I 
les que més agraden als compradors són la "Bucs" i la "Burlat".  
 
Quin és la seva recepta preferida feta amb cireres? 
La meva recepta preferida són les "cireres gebrades", que són cireres 
recobertes amb caramel. 
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