R
: Eadia

El producte del mes ;—; ‘ Febrer: La Poma
v

Proposta pedagogica

Per coneixer més sobre les pomes, us proposem la seglient activitat: Heu
de trobar les fotos de les diferents varietats que falten per omplir les fitxes

de les pomes:

FOTO NOM DESCRIPCIO us

Elstar Gust intens, dol¢ |Excel-lent per

i una mica acid. |compotes, manté bé
el sabor i textura
després de ser
cuinada. Es
consumeix crua,
sola o en amanides.

Granny Smith |Les classiques Ideal per cuinar
“pomes verdes”, |coques o pastissos,
de gust acid i O per consumir
molt cruixents. crua.

Golden Dolces, sucoses, |ldeals per coure
de pell tendre. perqué mantenen la
seva forma i sabor.
També es
consumeixen crues,
soles o en
amanides.
Red/ Deliciosa |[Les més Excel-lents per a

consumides, sO6n |preparar coques O
dolces i sucoses. |rostir-les, també es
consumeixen crues.




