% Octubre: La carbassa
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El producte del mes

Proposta pedagogica: La carbassa de Halloween

La tradicio de decorar carbasses per Halloween té el seu origen en la
cultura celta, pero s’ha fet popular gracies a les pel-licules provinents dels
Estats Units d’America.

Es tracta d’un costum molt antic, i com totes les tradicions, té la seva
explicacio: abans es creia que la nit del 31 d’octubre, el dia abans de Tots
Sants, els esperits sortien dels cementiris. Per tal de fer-los fora, la
poblacio els espantava col-locant aquestes carbasses il-luminades fora de
les seves cases.

Si no haguéssim vist mai una carbassa d’aquestes, amb una espelma
encesa a l'interior, ens faria molta por!!!!

Com crear una carbassa de Halloween

Primer obrim la carbassa per la part superior (com si li traguéssim el
barret).

Buidem molt bé la carbassa: retirem les pipes i els filaments que trobarem
al mig, i traiem tota la polpa o carn de la carbassa (que ens quedi només la
pell de la carbassa). Si la carbassa esta madura, la polpa sortira més
facilment, pero en canvi si esta verda costara extreure-la, de forma que
haurem de fer servir un ganivet per anar tallant i traient la polpa.

Aquesta polpa la guardem, perque ens servira per fer una fantastica crema
de carbassa (ja veureu que us en llepareu els dits).

Quan la carbassa estigui ben buida, ja la tenim llesta per fer-li la cara.
Amb un ganivet, li fem els ulls, i seguidament fem els talls per donar-hi
forma a la boca.

Un cop tenim dissenyada la cara de la carbassa, la podem posar on més
ens agradi: al balcd, en una finestra o a qualsevol altre raco de la casa. |,
sobretot, és molt important que hi poseu una espelma a dins!




