
 
 
El producte del mes 

 

 
 
Octubre: La carbassa 

 

 

L’opinió de l’especialista 

Per tenir l’opinió d’un especialista hem entrevistat Josep Martí, majorista 

del Mercat Central de Fruites i Hortalisses de Mercabarna.  

Quantes tones de carbasses ven vostè a l’any?  

Unes 30 tones de carbasses anuals. 

 

Quines varietats comercialitza?   
Les varietats més comunes, que són la Violí o Cacauet, i la Rabaquet. 
  
Quina d’aquestes varietats és la que més demana la gent?  

La varietat de carbassa més demandada és la Rabaquet. 

 

D’on provenen les carbasses que comercialitzen?  

Sobretot, del horts del Baix Llobregat. 


