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La opinion del especialista

Para conocer un poco mas el membrillo, hemos ido a visitar a Ismael
Carrasco, Mayorista del Mercado Central de Frutas y Hortalizas de
Mercabarna.

¢Cuantos ainos hace que vende membrillo en Mercabarna?
Hace alrededor de 20 afios que vendo membrillo en Mercabarna.

é¢Cuando es la mejor época para comprarlos?
Es una fruta de temporada y la mejor y Unica época para comprarlos es en
otofio (de Setiembre a Noviembre).

¢Cuantas toneladas de membrillo vende por temporada?
Vendemos unos 1.600 kilos de membrillo por semana, entre 19 y 20
toneladas de membrillos por temporada.

é¢De donde provienen los membrillos que vendéis?
Los que llegan actualmente son de Cdérdoba, aunque también pueden
venir de Granada.

é¢Hay diferentes variedades de membrillo?
Si, hay el membrillo “comun”, “Esferoidal” (de mayor tamano), “Gigante de
Wranja”, el membrillo “De Portugal”...

¢Cual es la variedad que mas le gusta a la gente?
El que mads se vende en la parada es al variedad de “Gigante de Wranja”
(grande, de piel lisa i acidos).

¢En qué debemos fijarnos a la hora de comprar membrillos?
Que tengan un color amarillo limoén y que estén firmes y duros.

é¢Nos podrias explicar alguna curiosidad del membrillo?
Antiguamente se ponian en los armarios, entre la ropa como un
ambientador natural. Y en Marruecos se los comen hervidos como
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acompafiamiento de carnes.

Y para acabar écudl es su receta preferida con membrillo?
A mi, como mas me gusta es con una buena tostada de pan con

mermelada de membrillo.




