
 
 
El producto del mes 

 

 
 

Enero: Brécol 
    

 

 
Piensa y responde 
 
Responde a las siguientes preguntas a partir de la información que 
encontrarás en www.5aldia.es: 
 
 
1 .- ¿A qué família de las hortalizas pertenece el brécol?  

  
 
 
 
2 .-¿Cómo se llama el brécol que es de color lila?  
 
 
 
 
3 .-¿Qué variedades de bróquil son las más conocidas? 
 
 
 
 
4 .-¿De dónde es originario el brécol? 
  
 
 
 
5 .-¿ Cuál es el componente mayoritario del brécol?  
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