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La opinidon del especialista

Para tener la opinién de un especialista hemos entrevistado a Miquel
Rodriguez, mayorista del Mercado Central de Frutas y Hortalizas de
Mercabarna.

é¢Cuantos anos hace que vende pomelos en Mercabarna?
Vendemos pomelos desde hace unos 20 afos, pero esta parada existe
desde que se inaugurdé el Mercado Central en Mercabarna, hace mas de 40

anos.

¢Cuando es la mejor época para comprar pomelos?

La mejor época para comprar pomelos nacionales es la que va de
noviembre a abril, porque el resto del aino nos llegan desde Sudafrica.

é¢Cuantos quilos de pomelos comercializan durante la temporada alta?
Podemos vender alrededor de 100.000 quilogramos.

é¢De donde provienen los pomelos que tiene en su parada?
Vienen de la Comunidad Valenciana.

¢Cuantas variedades de pomelos tiene en su parada?
Aqui tenemos dos, el pomelo blanco, que tiene un sabor muy amargo, y el
pomelo rojo, que es mucho menos amargo que el blanco.

¢Cual es la variedad que mas aprecian los consumidores?
La variedad que mas demandan es el pomelo rojo, sobre todo para hacer
Zumos.

¢En qué debemos fijarnos a la hora de comprar pomelos?
Sobre todo tenemos que mirar que estén sanos, o sea, bien limpios,
redondos, que no tengan golpes y que no estén arrugados.
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Y para terminar, énos podria recomendar diferentes formas de comer

pomelos?
A mi me gusta mucho el zumo de pomelo, sobre todo por la mafana.

Aunque bien cortaditos por encima de la ensalada también estan muy

buenos.




